AnKo 19,1 éleve




Compléter les phrases avec |'article qui convient :

1.

Pour la recette du géteau au chocolat, il faut ceufs, farine, beurre, sucre, chocolat
et aréme de vanille.

Tu bois ton café avec sucre et un peu lait 2 Non, je ne prends jamais sucre ou lait dans le
café.

Il reste I'eau & la maison 2 Oui, il reste deux bouteilles eau gazeuse et un pack eau plate.
Pourrais-tu aller au marché s'il te plait 2 Il me faut 1 kg tomates, 500 g viande, 3 barquettes

fraises, avocats s'ils sont bien mirs, jus de pommes et 300 g fromage de chévre.

Tu peux goiter pour me dire s'il y a assez sel dans la sauce 2 Hum, je pense qu'il faut plus sel et un peu

poivre.



Déplacez les textes dans les emplacements qui leur correspondent.

1. Sophie est de Cléementine.

2. Julien est de Hugo.

3. Henri est de Lucie.

4. Alex est de Julien.

5. Lucie est de Cloé.

6. Jeanne est d'Alex.

7. Marion est d'Hugo.

8. Thomas est de Clémentine.

9. Lucie est de Jeanne et d'Henri.
10. Julien est de Sophie.

11. Alex et Sophie sont de Thomas.
12. Sophie est de Pierre et d'Aline.

le neveu la belle-fille lasceur la petite-fille le frére
le grand-pére la cousine la tante le beau-frére la belle-mére

I'oncle les parents



EXERCICE 2

Vous aliez entendre une seule fois un enregistrement sonore de 1 minuta 30 & 2 minufes.
Vous aurez fout d'abord 1 minuwle pour lire les quesfions.
Aprés l'enregisirement vous aurez 3 minutes pour répondre aux guestions.

Lisez maintenanf les questions.

@ A quelle occasion cetle émission a-l-elle &8 difiusée 7

© Lobjectif de | Elablissement frangais du sang est..

A déviter la propagation de maladies.
B[ de changer les régles du don de sang.
C [0 déveiller la conscience de la population.

© L'homme interviewé donne. .
A[J parce que son sang est rare.
B O parce quil a besoin d'argent.
€ [O parce quil veut &tre solidaire.

O D'aprés le Docteur Charpentier, durant 'opération, le nombre de donneurs va &tre...

A plus important...
B O aussi important... ... que le reste de 'année.
C O moins impaortant...

@ Combien de malades ont bénéficié de dons de sang [année demigre 7

@ Parmi les personnes suivantes, qui serait accepté comme donneur 7
A Paul, retraité, 72 ans, 63 kilos.
B[ Anne, employée, 34 ans, 51 kilos.
C O Marise, étudiante, 17 ans, 53 kilos.

&

(pause d'1 minute)

Journaliste : C'estla joumée mondiale du don du sang. Mous scmmes 4 |a veille des vacances d'été. Les stocks s'épuisent,
alors [Etablissement frangais du sang fente de nous sensibilizer sur lmportance de ce don dans |e tratement de milliers
de maladies. L'année derniére, 11 000 dons ont été effectués et cette année, il organise le « Festival Globule » dans 24
grandes villes en France, dont Pans. Emilie Vialés, vous vous éfes rendue dans le 12° arrondissement.

Emilie Valés : Oui, et sous la grande tente blanche de | Etablissement frangais du m% installée Cour Saint-Emilion, 50
benevoles s'activent aufour des donneurs. Une aiguille dans | bras, Alain, retraité: de 60 ans, donne son sang.

Alain : Je suis en bonne santé pour le faire, donc, je le fais. L'idée, c'est gus mon sang soit utilisé pour soigner des gens,
woila. C'est un acte citoyen, il me semble que c'est important de le faire. Pour moi ce n'est pas contraignant. 0'abord, ce
n'est pas douloureux, ¢a prend une demi-heure en fouf avec lentretien, le don ef puis |la collation aprés, ¢a prend une
demi-hewre maximum.

Emilie Valés : Alors, monsiewr, ca 5'est hien passé, ¢ava bien 7
Alain : Trés bien, pas de probléme.

Emilie Valés : Le docteur Frangoiz Charpentier, responsable des collectes en fle-de-France, il 5'attend & une belle mobi-
lization.

Docteur Frangois Charpentier : Globalement, on estime gu'une joumée comme aujourdhui... la fréquentation de nos
collectes est entre 120 et 200% de ce qu'elle est habiuellement. Donc, voils en termes de chiffres ce qu'on attend.
Emilie Valés : Et ces dons sont essentiels. L'an demier, 1 million de malades en ont bénéficié.

Docteur Frangois Charpentier : Tout un pan de |a médecine cu de |a chirurgie aujourdhui ne pourrait exister s n'y avait
pas |a fransfusion. Les besoins sont incessants et quotidiens. On en a, cdié chirurgical, dans I'accidentologie évidemment
- on pense fout de suile & ¢a - Mais également des specialilés comme la chirurgie cardiaque, aujourd hui on ne pourmat
pas transfuser les malades en glebules rouges ou en plasma, la chinurgie cardiague n'existerait pas. En lle-de-France, il
faut 1 800 dons tous les jours, au plan national 9 500 dons.

Emilie Valés : Alors pour donner son sang, deux conditions : avair entre 18 et 70 ans et peser plus de 50 kikos.

Journaliste : Merci beaucoup Emilie Valés. Un numéso de téléphone utile si vous voulez vous renseigner sur ces dons de
sang : D810 150 150, 0810 150 150.

KTL



Dans les pays industrialisés, on dit que ,,I’homme creuse sa tombe avec sa fourchette®. Nous mangeons trop de sucre et
trop de corps gras, trop de viande. Par exemple, les Francais ,,avalent” 90 kilos de viande et 40 kilos de sucre par an et par
personne, contre 20 kilos et 3 kilos seulement il y a 100 ans! Et puis, ils ne mangent plus beaucoup de légumes ni de
céréales. Qui n"a pas dans son assiette un gros morceau de viande, se sent le ventre vide.

En France, on passe beaucoup de temps a table. C'est le diner qui est le plus important parce que c’est le moment ou
tous les membres de la famille se réunissent apres leur journée de travail.

Les Francgais aiment manger au restaurant. Un vrai gourmet parisien note les numéros de téléphone de ses restaurants
préférés. S’il vous les communiguent, c’est une véritable marque d amitié. Mais n"oubliez pas de demander le prix. Vous
risqueriez une mauvaise surprise.
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